
令和５年度関東中学校体育大会 

第 ４ ８ 回 関 東 中 学 校 軟 式 野 球 大 会 要 項 
 
１  目   的   関東中学校体育大会は，中学校教育の一環として生徒に広くスポーツ実践の機会を与

え、体力・技能の向上とスポーツ精神の高揚を図り、心身共に健康な生徒を育成する。
また、スポーツの交流を通じて各都県間の親睦を図り、生涯スポーツの基礎作りに寄与
する。 

 
２ 主  催  関東中学校体育連盟  東京都教育委員会     
  
３ 主  管  東京都中学校体育連盟 
 
４ 後  援  東京都中学校長会 （公財）東京都体育協会 （一社）関東軟式野球連盟連合会  

（公財）東京都軟式野球連盟 八王子市教育委員会 立川市教育委員会 読売巨人軍  
    
 

５ 期  日  （１）開 始 式   令和５年８月７日（月）  ８：２０～   各会場 
（２）競  技   令和５年８月７日（月）～８月１０日（木）４日間 
（３）閉 会 式   令和５年８月１０日（木）東京ドーム（決勝戦終了後） 
（４）競技日程 〇第１日目 ８月７日（月） 

 スリーボンドスタジアム八王子     ９：３０～ １回戦３試合 
コトブキヤスタジアム            ９：３０～ １回戦３試合 
スリーボンドベースボールパーク上柚木 ９：３０～ １回戦２試合 

〇第２日目 ８月８日（火）  
スリーボンドスタジアム八王子         １０：００～２回戦２試合 

                          スリーボンドベースボールパーク上柚木 １０：００～２回戦２試合 
〇第３日目 ８月９日（水） 
 スリーボンドスタジアム八王子     １０：００～準決勝１試合 

スリーボンドベースボールパーク上柚木 １０：００～準決勝１試合 
〇第４日目 ８月１０日（木） 東京ドーム ８：３０～  決勝 

    予備日  ８月１１日（金）  
 

６ 会 場   スリーボンドスタジアム八王子 八王子市台町２－２富士森公園内  ℡042-622-6720 
コトブキヤスタジアム         立川市錦町６－２９－６２         ℡042-523-0825 
スリーボンドベースボールパーク上柚木 八王子市上柚木２－５１－１ ℡042-679-0616 

       東京ドーム                 文京区後楽園１－３－６１        ℡03-5800-9999 
 
７ 参加資格    (１)選手は，各都県中学校体育連盟加盟の学校に在学し、関東中学校体育大会の参加資

格を得た者とする。各都県中学校体育連盟主催による都県大会優勝・準優勝もしく
は，それに準ずるチームで、各都県代表として推薦された２チームの１６チームと
する。ただし、時期の競合する他の大会に参加申し込み（登録）をしているチーム
の参加は認めない。また、参加を希望する生徒は、年齢・修業年数が一致している
こと。ただし、その年度の６月３０日までに都県中学校体育連盟を通じて(公財)
日本中学校体育連盟に申し出、承認を得た生徒についてはこの限りではない。 

                 (２)夏季大会に限り，同一年度の参加は全競技を通じて一人１回とする。 
(３)合同チームの大会への参加については、『関東中学校体育大会合同チーム参加規程』

により参加を認める。 
(４)参加資格の特例 

◎ 学校教育法１３４条の各種学校在籍生徒 
  ア 学校教育法第１３４条の各種学校（１条校以外）に在籍し、各都県中学校体育 

連盟の予選大会に参加し、関東中学校体育大会参加への資格を得た者。  
            イ 参加を希望する各種学校は以下の条件を具備すること。 
             ａ 関東大会の参加を認める条件 
               ① 関東中学校体育連盟の目的及び永年にわたる活動を理解し、それを尊重す

ること。 
              ② 参加を希望する学校にあっては、年齢・修業年限が中学校と一致している

こと。また、連携校との生徒による混成は認めない。 
③ 各学校にあっては、部活動が教育活動の一環として、日常継続的に責任あ

る顧問教員のもとに適切に行われており、運営が適切であること。 
            ｂ 関東大会に参加した場合に守るべき条件 
               ① 関東中学校体育連盟大会要項及び規則を遵守するとともに、大会の円滑な

運営に協力すること。 
               ② 大会参加にあたっては、責任ある教員が引率するとともに、万一の事故の

発生に備え、傷害保険等に加入するなど万全の事故対策を立てておくこと。 
               ③ 大会に参加する経費は、当該校で負担すること。 
 
 
 
 



                   ◎ 地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）に所属する中学生 
                    ① 地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）に所属しており、本実施要項・各競技専

門部各大会競技実施要項により、東京都中学校体育大会参加資格を得た者。 
                    ② 参加を希望する地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）は、以下の条件を具備す 

る。 
  ア 関東中学校体育大会の参加を認める条件 

ａ 関東中学校体育連盟の目的及び永年にわたる活動を理解し、それを尊重する。 
ｂ 生徒の学齢・修業年限が中学校と一致している単独の団体で構成されている。 
ｃ 関東中学校体育連盟各都県の予選会から出場が認められ、関東大会への出場条件 

が満たされている。 
ｄ 活動が日常的に代表者もしくは指導資格を有する指導者の指導のもとに適切に 

行われている。 
ｅ 『学校部活動及び新たな地域クラブ活動の在り方等に関する総合的なガイドライ

ン』（令和４年１２月２７日スポーツ庁・文化庁発出）の「Ⅱ 新たな地域クラ
ブ活動」を遵守している。 

ｆ 当該競技を管轄する中央競技団体もしくは各都県競技団体に登録されている。か
つ同じ内容で各都県中学校体育連盟に加盟、当該競技専門部に登録している。 

ｇ 予選会を含むすべての大会において、競技役員や審判など運営上必要な事項に協
力する。 

ｈ 地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）で参加する生徒は、在籍中学校及び各種
学校での参加は認めない。その逆も同様である。 

イ 関東中学校体育大会に参加した場合に守るべき条件 
ａ 関東中学校体育大会実施要項・競技専門部要項及び規則を遵守するとともに大会

の円滑な運営に協力する。 
ｂ 大会参加にあたっては、代表者・指導者が引率するとともに、万一の事故発生に

あたっては代表者が責任を負うものとする。また、事故等の発生に備え、傷害保
険等に加入するなど、万全の事故対策をとる。 

                    ｃ 大会参加に要する費用については、当該地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）
が応分の負担をする。 

 
        （５）個人情報の取り扱い（利用目的） 
            大会主催者は、個人情報保護条例に関する法令を遵守し、関東中学校体育連盟

個人情報保護方針・規定に基づき、取得する個人情報について適正に取り扱う。
また，取得した個人情報は，競技大会運営上に必要なプログラム作成・ホームペ
ージ・報道発表，その他、競技運営及び競技に必要な連絡等に利用する。大会に
参加する各選手は、これに同意する。 

 
８ 監督・引率   参加チームの監督（引率責任者）は出場校の校長・教員・部活動指導員とする。地域

スポーツ団体等（地域クラブ活動）は代表者・指導者とする。部活動指導員が引率・
監督を務める場合は、所定の「部活動指導員確認書（校長承認書）」様式６に必要事
項を記入し、大会事務局に参加申し込み時に提出する。なお、部活動指導員は、拠点
校方式チームを除いて他校の引率者及び依頼監督にはなれない。 

※部活動指導員とは，学校教育法施行規則の一部を改正する省令の施行について（通知） 
（平成２９年３月１４日付け２８ス庁第７０４号）による。 
関東中学校体育連盟が主催する本大会に出場するチーム・選手の引率者、監督、部活 
動指導員、外部指導者（コーチ）、トレーナー等は、部活動の指導中における暴力・ 
体罰・セクハラ等により、任命権者又は学校設置者から懲戒を受けていない者である 
こととしている。校長はこの点を確認して、大会申込書を作成する。なお、外部の指 
導者は校長から暴力等に関する指導処置を受けていないこととする。 

  
９ 参 加 者    (１)１チームの編成は、監督（引率責任者）１名、選手１８名以内（スコアラーを含む） 

とする。この他に教員・部活動指導員を２名追加することができる。ただし、外部 
指導者（コーチ）が入る場合には１名とし、計２１名以内とする。なお、監督は 
背番号３０、コーチは背番号２９、背番号２８番をつけるものとする。（外部指導 
者は背番号２８） 

          ＊外部指導者は、「関東中学校体育大会 外部指導者の規程」による。 
(２)校長は、これ以外にベンチに入ることができる。 
 

10 競技規則    (１)２０２３年公認野球規則並びに２０２３年（公財）全日本軟式野球連盟競技者必携
による。大会特別規定は別に定める。 

(２)大会使用球は，(公財)全日本軟式野球連盟公認（Ｍ号）とする。 
(３)その他使用器具は、(公財)全日本軟式野球連盟公認及び大会特別規定に準ずる。 
(４)背番号は１～１８とし、原則は、ポジション順とする。 
 

11 競技方法  (１)全試合トーナメント方式、７イニング制とする。 
(２)５回以降、７点差ついた場合はコールドゲームとする。 
(３)全試合について延長戦は行わず、８回からタイブレーク方式を適用する。 
 
 

 
 



12 表  彰    (１)優勝チームには、賞状・優勝旗・優勝盾・優勝メダルを授与する。優勝旗は持ち回
りとし、翌年の大会で返還する。 

                (２)準優勝チームには、賞状・準優勝盾・準優勝メダルを授与する。 
                 (３)第３位チームには、賞状・第３位盾・第３位メダルを授与する。 
                 (４)参加選手全員に参加賞を授与する。 
 
13 参加申込    参加チームは、大会本部が作成した所定の登録用紙に必要事項を記入し、８月３日

（木）の監督会議に持参する。 
 
14 参 加 料 (１)参加料は、登録選手一人につき２，０００円とする。 

(２)参加料は、選手登録名簿（コピー）を添えて、８月３日（木）の監督会議に持参す
る。 

 
15 会  議 (１)監督会議は，８月３日（木）午後１時３０分から行う。 

〔場 所〕 桐朋中学校  国立市中３－１－１０ 
〔電 話〕  ０４２－５７７－２１７１ 
〔内 容〕  提出書類の確認、ルール及び大会規則に関する打合せなど。 
〔その他〕 監督者のみ出席。服装は平服とする。 

(２)競技運営に関する競技部会は、８月６日（日）午後３時００分から行う。 
〔場 所〕 八王子市富士森体育館 八王子市台町２―３－７ 
〔電 話〕  ０４２－６２２－６７２０ 
 

16 宿  泊 宿泊費は、引率者及び生徒は 14,000 円程度とする。なお、詳細については監督会議
の席上で説明する。また、大会期間中の昼食については斡旋を行う。 

 
17 そ の 他    (１)優勝・準優勝・第３位の４チームは関東地区を代表して、第４５回全国中学校軟式 

野球大会に出場する。 
(２)東京都代表チームを除いたチームは大会事務局が用意した宿に宿泊する。 
(３)大会期間中における参加者の傷害などは、学校教育活動であるので「独立行政法人

日本スポーツ振興センター法」の適用となる。 
 

18 連 絡 先   【大会開催前】 （～８月６日） 
 令和５年度関東中学校体育大会 
 第４８回関東中学校軟式野球大会実行委員会事務局   （ 小沼 和徳 ） 
   〒198-0024   東京都青梅市新町５－２０－１   
        青梅市立新町中学校内 
   ＴＥＬ ０４２８（３１ ）０４１１  ＦＡＸ ０４２８（３２ ）７０７９ 

                 
 【大会期間中】（８月７日～８月１０日） 

〔昼 間〕 同上  
 
〔夜 間〕 ６・７・８日 本部 Ｒ＆Ｂホテル八王子 
      〒192-0046 八王子市明神町２－２６－９ 
      TEL ０４２（６３１）１５１５ 
      ９日 本部 東京ドームホテル 
      〒112-8562 東京都文京区後楽 1-3-61 
      TEL ０３（５８０５）２１１１（代表） 

 
 
 
 
 
 
 


